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My Next Reading 1 U1 Tom’s Hobby 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

1 hobby n.         興趣 W3/  

2 collect v. 收集 W3/  

3 insect n. 昆蟲 W3/  

4 watch v. 看 W3/  

5 movie n. 電影 W3/  

6 magic n. 魔術 W3/  

 

My Next Reading 1 U2 Germ Men 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

7 brush  v. 刷牙 W4/  

8 teeth n. 牙齒 W4/  

9 cavity n. 牙的(蛀洞) W4/  

10 nail n. 指甲 W4/  

11 germ n. 細菌 W4/  

12 clean a. 乾淨的 W4/  

 溫馨提醒： 

1. 單字表原則上按照週次安排進行背誦。日期及簽名畫斜線為認讀字。 

   a. = adjective 形容詞       n. = noun 名詞       v. = verb 動詞 

   prep. =preposition 介係詞   ph. =phrase 片語 
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EFL4 Unit 1 bl / cl / fl 

No.  English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

13  black a.  黑色的 W3/  

14 a blade n. 刀片 W3/  

15 a block n. 積木  W3/  

16  blue a.  藍色的 W3/  

17 a clock n. 時鐘 W3/  

18 a clam n. 蛤蜊 W3/  

19  clap v. 拍手 W3/  

20 a cliff n. 斷崖 W3/  

21 a flag n. 旗子 W4/  

22 a flame n. 火焰 W4/  

23  flap v. 振翅 W4/  

24 a flute n. 長笛 W4/  
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My Next Reading 1 U3 The Giving Trees 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

25 give v. 給 W5/  

26 make v. 製作 W5/  

27 fruit n. 水果 W5/  

28 shade n. 陰影 W5/  

29 rest v. 休息、休養 W5/  

30 paper n. 紙 W5/  

 

 

My Next Reading 1 U4 The Clay Monster 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

31 clay n. 陶土、黏土 W6/  

32 mix v. 混合 W6/  

33 purple  a. 紫色的 W6/  

34 black n. 黑色 W6/  

35 gray  a. 灰色的 W6/  

36 monster n. 怪物 W6/  
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EFL4 Unit 2 br / cr / fr 

No. English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

37 a bride n. 新娘 W4/  

38 a brake n. 煞車 W4/  

39  brave a. 勇敢的 W4/  

40 a brick n. 磚塊 W4/  

41 a crab n. 螃蟹 W5/  

42 a crack n. 裂縫 W5/  

43 a crane n. 起重機 W5/  

44 a crib n. 嬰兒床 W5/  

45 a frog n. 青蛙 W5/  

46 a frame n. 外框 W5/  

47  front n. 前面 W5/  

48  frost n. 霜 W5/  
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My Next Reading 1 U5 On the Family Sports Day 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

49 family n. 家人 W7/  

50 skip v. 蹦蹦跳跳 W7/  

51 tug-of-war n. 拔河(比賽) W7/  

52 pull v. 拉 W7/  

53 rope n. 繩 W7/  

54 toward prep. 向、朝 W7/  

 

 

My Next Reading 1 U6 Judy Makes Me Smile 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

55 bother  v. 麻煩、費心 W8/  

56 draw   v. 繪畫 W8/  

57 textbook n. 教科書 W8/  

58 shout  v. 呼喊 W8/  

59 heart n. 心 W8/  

60 smile v. 微笑 W8/  
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EFL4 Unit 3 gl / pl / sl 

No. English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

61 a glass n. 玻璃杯 W6/  

62 a globe n. 地球儀 W6/  

63 a glove n. 手套 W6/  

64  glue n. 膠水 W6/  

65 a plane n. 飛機 W6/  

66 a plant n. 植物 W6/  

67 a plate n. 盤子 W6/  

68 a plum n. 李子 W6/  

69 a slide n. 溜滑梯 W7/  

70 a sled n. 雪橇 W7/  

71 a slice n. 薄片 W7/  

72  slim a. 苗條的 W7/  
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My Next Reading 1 U7 Clothes for Today 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

73 weather n. 天氣、氣候 W9/  

74 closet n. 衣櫃 W9/  

75 raincoat n. 雨衣 W9/  

76 umbrella n. 雨傘 W9/  

77 shorts n. 短褲 W9/  

78 typhoon n. 颱風 W9/  

 

 

My Next Reading 1 U8 Fun Music Class 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

79 beat  v. 打擊 W9/  

80 drum  n. 鼓 W9/  

81 thunder n. 雷 W9/  

82 raindrop n. 雨滴 W9/  

83 stream n. 小河、溪流 W9/  

84 wave n. 波浪 W9/  
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EFL4 Unit 4 dr / pr / tr 

No. English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

85 a drum n. 鼓 W7/  

86 a dragon n. 龍 W7/  

87 a dress n. 洋裝 W7/  

88  drive v. 駕駛 W7/  

89 a prize n. 獎品 W8/  

90  press v. 壓；按 W8/  

91 a price n. 價錢 W8/  

92  print v. 印刷 W8/  

93 a truck n. 卡車 W8/  

94  trace v. 描繪 W8/  

95 a track n. 跑道 W8/  

96 a trumpet n. 喇叭

˙

ㄅ
ㄚ

 W8/  
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My Next Reading 1 U9 Many Seeds or One Seed? 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

97 cut v. 切 W11/  

98 watermelon n. 西瓜 W11/  

99 seed n. 籽 W11/  

100 tomato n. 番茄 W11/  

101 kiwi n. 奇異果 W11/  

102 plum n. 李子 W11/  

 

 

My Next Reading 1 U10 To Be a Nice Neighbor 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

103 move v.  遷移 W12/  

104 apartment n. 公寓 W12/  

105 new  a. 新的 

 

W12/  

106 night  n. 夜晚 W12/  

107 turn up v. 調高(音量) W12/  

108 turn down v. 調低(音量) W12/  
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EFL4 Unit 5 sm / sn /st / sw 

No. English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

109  smile v. 微笑 W11/  

110  smell v. 聞 W11/  

111  smoke n. 煙 W11/  

112 a snake n. 蛇 W11/  

113 a snack n. 零食 W11/  

114  snore v. 打呼 W11/  

115 a stone n. 石頭 W12/  

116 a stove n. 爐子 W12/  

117  stop v. 停止 W12/  

118  swim v. 游泳 W12/  

119 a swan n. 天鵝 W12/  

120  sweet n. 糖果 W12/  
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My Next Reading 1 U11 Welcome to the Earth 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

121 restaurant n. 餐廳 W13/  

122 across prep. 穿過 W13/  

123 fire station n. 消防站 W13/  

124 between prep. 在…之間 W13/  

125 bank n. 銀行 W13/  

126 hospital n. 醫院 W13/  

 

 

My Next Reading 1 U12 At the Mountains 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

127 autumn n. 秋天 W14/  

128 woods n. 森林 W14/  

129 rock   n. 岩石 W14/  

130 pick v. 挑選 W14/  

131 shake   v. 搖動 W14/  

132 slip v. 滑落 W14/  
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EFL4 Unit 6 ng / nk 

No. English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

133  bang v. 發出砰的一聲 W13/  

134 a fang n. 尖牙 W13/  

135 a king n. 國王 W13/  

136 a ring n. 戒指 W13/  

137  long a.  長的 W13/  

138 a song n. 歌曲 W13/  

139 a bank n. 銀行 W14/  

140 a rank n. 等級 W14/  

141  pink a.  粉紅色的 W14/  

142  wink v. 眨眼 W14/  

143  dunk v. 灌籃 W14/  

144  junk n. 垃圾 W14/  
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My Next Reading 1 U13 Shall We Dance? 

No.   English  詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

145 world n. 世界 W15/  

146 swing v. 搖擺 W15/  

147 hip n. 屁股 W15/  

148 feet n. 腳 W15/  

149 clap v. 拍(手) W15/  

150 mask n. 面具 W15/  

 

 

My Next Reading 1 U14 Emily’s Safety Robot 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

151 close a. 近的 W16/  

152 heater n. 暖氣機 W16/  

153 ground n. 地面 W16/  

154 walk v. 走(路) W16/  

155 ice n. 冰塊 W16/  

156 slippery  a. 滑的 W16/  

 



14 

 

EFL4 Unit 7 ch / sh 

No. English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

157 a chick n. 小雞 W15/  

158 a cherry n. 櫻桃 W15/  

159 a chin  n. 下巴 W15/  

160 a bench n. 長椅 W15/  

161 a branch n. 樹枝 W15/  

162  catch v. 接住 W15/  

163 a ship n. 船 W16/  

164 a shape n. 形狀 W16/  

165 a shop n. 商店 W16/  

166 a fish n. 魚 W16/  

167 a brush n. 刷子 W16/  

168  wash v. 清洗 W16/  
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My Next Reading 1 U15 Special Coats 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

169 change v. 改變 W17/  

170 arctic fox n. 北極白狐 W17/  

171 arctic hare n. 北極兔子 W17/  

172 white a. 白色的 W17/  

173 thick a. 厚的 W17/  

174 warm a. 溫暖的 W17/  

 

 

My Next Reading 1 U16 The Lion and the Mouse 

No.   English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

175 lion n. 獅子 W18/  

176 grab v. 奪取 W18/  

177 mouse n. 老鼠 W18/  

178 claw n. 腳爪 W18/  

179 net n. 網 W18/  

180 bite v. 咬 W18/  
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EFL4 Unit 8 ph / th / wh 

No. English 詞性/中文 Week/Date 家長簽名 

181 a phone n. 電話 W17/  

182 a photo n. 照片 W17/  

183 a dolphin n. 海豚 W17/  

184 an elephant n. 大象 W17/  

185  thin a.  薄的 W17/  

186  thick a.  厚的 W17/  

187 a bath n. 洗澡 W17/  

188  teeth n. 
牙齒 
(tooth 複數) 

W17/  

189 a whale n. 鯨魚 W18/  

190 a wheel n. 輪子 W18/  

191  white a.  白色的 W18/  

192  whisper v. 低聲細語 W18/  

 

 
 

 

 

 

 



17 

 

Unit 1  Tom’s Hobby     

 CD 03-04 

We all have hobbies. But Tom doesn’t. 

I want to have a hobby. 

What’s your hobby? 

My hobby is collecting insects. 

How about collecting insects with me? 

My hobby is watching movies. 

How about watching movies with me? 

My hobby is doing magic. 

How about doing magic with me? 

Great!  

Now my hobby is doing magic. 

我們都有興趣。但是 Tom 沒有。 

我想要有一個興趣。 

你的興趣是什麼呢？ 

我的興趣是收集昆蟲。 

那要不要和我一起收集昆蟲呢？ 

我的興趣是看電影。 

那要不要和我一起看電影呢？ 

我的興趣是變魔術。 

那要不要和我一起變魔術呢？ 

太棒了！ 

現在我的興趣是變魔術。 
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Unit 2  Germ Men  

 CD 06-07

Where can we live? 

Look at the boy.  

He doesn’t brush his teeth well. 

We can live in his cavities. 

He doesn’t wash his hands well. 

We can live under his nails. 

Go away. Germ Men! 

Steve brushes his teeth well. 

He washes his hands well. 

Now he is clean. 

We can’t live here any more! 

我們可以住在哪裡？ 

看看那位男孩。 

他沒有好好的刷牙。 

我們可以住在他的蛀牙裡。 

他沒有好好的洗手。 

我們可以住在他的指甲縫。 

走開。細菌人！ 

Steve 有好好的刷牙。 

他有好好的洗手。 

現在他很乾淨。 

我們再也不能住在這裡了！ 
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Unit 3  The Giving Trees 

 CD 09-10

Trees give many things to us. 

They make fresh air for us. 

They give fruit to us. 

They give shade to us on a sunny day. 

We can rest under the trees. 

What else? Look at your books. 

The paper is made from trees. 

Don’t forget!  

Trees are important to us. 

樹給我們很多東西。 

它們製造新鮮的空氣給我們。 

它們給我們水果。 

它們在晴天時給我們陰影。 

我們可以在樹下休息。 

還有什麼呢？看看你的書。 

紙是由樹木做成的。 

別忘記！ 

樹對我們來說很重要。 
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Unit 4  The Clay Monster 

 CD 12-13

The children play with clay. 

Kelly mixes red and blue. 

The color turns purple. 

She makes a purple flower. 

Isaac mixes yellow and red. 

The color turns orange. 

He makes an orange flower. 

William mixes black and white. 

The color turns gray. 

He makes a gray monster. 

“I’ll eat your flowers!  

Grrrrrr!” he shouts. 

孩子們在玩黏土。 

Kelly 混合了紅色和藍色。 

結果變成紫色。 

她做了一朵紫色的花。 

Isaac 混合了黃色和紅色。 

結果變成橘色。 

他做了一朵橘色的花。 

William 混合了黑色和白色。 

結果變成灰色。 

他做了一隻灰色的怪獸。 

「我要吃掉你們的花！  

啊…！」他大喊著。 
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Unit 5  On the Family Sports Day 

 CD 15-16

Today is Sports Day. 

It’s time to jump rope. 

Jenny’s family skips together. 

My family skips together. 

Oops! I miss my step. 

It’s time to have a tug-of-war. 

Ron’s family pulls the rope together. 

The rope moves toward them. 

My family pulls it together. 

The rope moved toward us. 

We all have fun! 

今天是運動日。 

跳繩時間到了。 

Jenny和家人一起跳。 

我的家人一起跳。 

哎呀！我漏跳了一下。 

拔河時間到了。 

Ron一家人一起拔河。 

繩子向他們移動。 

我們一家人一起拔河。 

繩子向我們移動。 

我們都玩得很開心！ 
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Unit 6  Judy Makes Me Smile 

 CD 18-19

Judy is my little sister. 

She sometimes bothers me. 

Oh my!  

She is drawing in my textbook! 

I shout, “Oh no! Stop it!” 

She keeps drawing. 

I shout again, “Don’t do that, Judy!  

Give me my book.” 

She gives it to me. 

There is a big heart in my book. 

It makes me smile. 

Judy 是我的妹妹。 

她有時候讓我很困擾。 

喔不！ 

她在我的課本畫畫！ 

我大喊：「喔不！停下來！」 

她繼續畫。 

我再次大喊：「不要那樣

做，Judy！把我的書給我。」 

她把書還給我。 

我的書上有一顆大愛心。 

它讓我笑了。 
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Unit 7  Clothes for Today 

 CD 21-22

 

 

Which clothes are good for today? 

Check the weather first. 

And then open your closet. 

Is it rainy?  

We need to wear raincoats and rain boots. 

Ah, take an umbrella. 

Is it hot? 

We need to wear shorts and sandals. 

Take a hat too. 

Is there a typhoon? 

Then we just stay home. 

哪一件衣服適合今天？ 

先看看天氣。 

然後打開你的衣櫃。 

今天有下雨嗎？ 

我們要穿雨衣和雨鞋。 

啊，帶一把雨傘。 

今天熱嗎？ 

我們要穿短褲和涼鞋。 

也要帶一頂帽子。 

今天有颱風嗎？ 

那我們就待在家。 
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Unit 8  Fun Music Class 

 CD 24-25

We are in music class. 

Mr. Brown says, 

“Now let’s make summer sounds.” 

 

Sam beats the drum. 

It sounds like thunder. 

Kelly plays the xylophone. 

It sounds like raindrops. 

Jake plays the flute. 

It sounds like a stream. 

Amy shakes a water bottle and says, 

“I’m making the sound of waves.” 

我們在上音樂課。 

Brown 先生說： 

「現在讓我們發出夏天的

聲音吧。」 

Sam 打鼓。 

聽起來像雷聲。 

Kelly 吹薩克斯風。聽起來像

雨滴。 

Jake 吹長笛。 

聽起來像小溪。 

Amy 搖一搖水壺然後說： 

「我正在發出海浪的聲音。」 
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Unit 9  Many Seeds or One Seed? 

 CD 27-28

There are many fruits and vegetables in 

summer. 

Let’s cut them in half.  

Chop-chop-chop! 

Look at the watermelon. 

It has many seeds inside. 

Look at the tomato. 

It has many seeds inside. 

Look at the kiwi. 

It has many seeds inside too. 

How about a plum? 

It has only one seed inside. 

夏天有很多水果和蔬菜。 

 

讓我們把它們切一半。 

切切切！ 

看這個西瓜。 

它有很多籽在裡面。 

看這個番茄。 

它有很多籽在裡面。 

看看這個奇異果。 

它也有很多籽在裡面。 

那麼李子呢？ 

它只有一顆籽在裡面。 
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Unit 10  To Be a Nice Neighbor 

 CD 30-31

My family moves to an apartment. 

We have new neighbors. 

They live downstairs. 

I run around the living room. 

Mom says, “Don’t run!” 

My sister plays the piano at night. 

Mom says, “Don’t play it at night.” 

Dad turns up the TV volume. 

Mom says, “Turn it down, please.” 

We should have good manners for our 

neighbors. 

我們家搬進一間公寓。 

我們有新的鄰居。 

他們住在樓下。 

我在客廳到處跑。 

媽媽說：「不要跑！」 

我的妹妹在晚上彈鋼琴。 

媽媽說：「不要在晚上彈。」 

爸爸調高電視的音量。 

媽媽說：「調小聲，拜託。」 

我們應該要對我們的鄰居

有禮貌。 
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Unit 11  Welcome to the Earth 

 CD 33-34

Welcome to the Earth, Ralph! 

Wow, the Earth is beautiful. 

I’m hungry.  

Where is the restaurant? 

Follow me. It’s across from the fire 

station. 

Oh no! The fire! 

Where is it? 

It’s between the school and the bank. 

Let’s help the girl!  

Where is the hospital? 

It’s across the street. 

Phew…. I’m hungry. 

Let’s go back to the restaurant. 

歡迎來到地球，Ralph！ 

哇，地球好漂亮。 

我餓了。 

餐廳在哪裡？ 

跟著我。它在消防局對面。 

喔不！失火了！ 

在哪裡？ 

在學校和銀行的中間。 

我們來幫助這位女孩吧！ 

醫院在哪裡？ 

在這條街的對面。 

呼…我餓了。 

我們回去餐廳吧。 
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Unit 12  At the Mountains 

 CD 36-37

Mountains change color in autumn. 

Many people go to see the colorful 

mountains. 

They enjoy smelling flowers. 

They enjoy seeing autumn leaves. 

They enjoy walking in the woods. 

They enjoy eating on the rocks. 

But here are some rules. 

⚫ Don’t pick the flowers. 

⚫ Don’t shake the trees. 

⚫ Be careful not to slip. 

⚫ Clean up your area. 

在秋天山脈會改變顏色。 

許多人去看五顏六色的山

脈。 

他們喜歡聞花。 

他們喜歡看秋天的葉子。 

他們喜歡走在樹林裡。 

他們享受在岩石上吃飯。 

但有一些規定。 

⚫ 不要摘花。 

⚫ 不要搖樹。 

⚫ 小心不要滑倒。 

⚫ 清理你的區域。 
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Unit 13  Shall We Dance? 

 CD 39-40

Let’s go on a world tour of folk 

dance. 

Hula dance is popular in Hawaii. 

People swing their hips and move 

their feet. 

Flamenco dance is popular in Spain. 

People clap their hands or kick their 

feet. 

Talchum is a Korean mask dance. 

The dancers wear masks and sing. 

Which dance do you want to learn? 

我們去參觀世界的民俗舞

蹈吧！ 

草裙舞在夏威夷很流行。 

人們搖擺著屁股和移動腳

步。 

在西班牙很流行佛朗明哥舞。 

人們拍著手和踢著腳。 

 

假面劇是一種韓國的面具舞。 

舞者帶著面具然後唱歌。 

你想學習哪一種舞蹈呢？ 
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Unit 14  Emily’s Safety Robot 

 CD 42-43

I’m a safety robot for Emily. 

I always keep her safe. 

Look! She is very close to the heater. 

“Emily, stay away from the heater. 

It’s hot!” 

Now she goes out.  

She runs on the icy ground. 

“Watch out, Emily!  

Walk slowly on the ice. It’s slippery.” 

Emily smiles and says, 

“Thank you, my robot.” 

我是 Emily 的安全機器人。 

我總是讓她保持安全。 

看！她很靠近暖爐。 

「Emily，離暖爐遠一點。 

很燙！」 

現在她走出去了。 

她在結冰的地面跑步。 

「小心，Emily！ 

在冰上面慢慢走。很滑。」 

Emily 笑著說： 

「謝謝你，我的機器人。」 
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Unit 15  Special Coats 

 CD 45-46

Many animals get ready for the cold 

winter. 

Some animals change their coats. 

Which animals change their coats? 

Arctic foxes, arctic hares, and weasels 

do. 

How do their coats change? 

The coats turn white. 

Their white coats are thick, long, and 

warm. 

The animals live with the white coats in 

winter. 

許多動物準備冬天的來

臨。 

有些動物會改變皮毛。 

哪些動物會改變皮毛呢？ 

北極狐、北極兔和黃鼬會

改變。 

他們如何改變皮毛呢？ 

皮毛變成白色。 

白色的皮毛很厚、很長又

溫暖。 

這些動物用白色的皮毛過

冬。 
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Unit 16  The Lion and the Mouse 

 CD 48-49

A lion grabs a little mouse between his 

claws.  

Please let me go. 

I will help you someday. 

Hmm, okay. 

The next day, the mouse meets the lion 

again. 

The lion is in a hunter’s net. 

Help me! 

The mouse begins to bite the net. 

Finally the lion is free! 

Thank you! 

Help your friends. 

Then they will help you. 

一隻獅子把一隻小老鼠抓

在牠的爪子中。 

請放我走。 

我有一天會幫助你。 

嗯，好吧。 

隔天，老鼠再次和獅子相

遇。 

獅子在獵人的網子裡。 

救我！ 

老鼠開始咬網子。 

終於，獅子自由了！ 

謝謝你！ 

幫助你的朋友。 

那麼他們也會幫助你。 
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